
 
第４回 カミワンセミナーを行いました （2026/10/24） 
 
テーマ：イオン防災環境都市創生共同研究部門、災害科学 

会 場：イオンモール上杉４階 KAMISUGI ONE PARK 

 

令和 8 年 10 月 24 日（土），イオンモール仙台上杉 4 階 KAMISUGI ONE PARK にて，

第 4 回カミワンセミナーが開催されました。本セミナーは，東北大学災害科学国際研究所 

イオン防災環境都市共同研究部門，イオンモール，イオン環境財団の連携による取り組みの

一環として実施するものです．第 4 回となる今回は， 未就学児・小学生の保護者，子育て

に関わる方を対象として，「もしもに備える子供を守る防災」をテーマに講演が行われ  

ました。 

NPO 法人日本防災士会の佐藤美嶺氏より，子どもを災害から守るための防災対策につい

てご講演いただきました。講演では，ハザードマップを活用して自宅や普段利用する施設，

通園・通学路などの災害リスクを把握し，適切な避難場所や避難のタイミングを事前に検討

しておくことの重要性について説明がありました。また，子どもの年齢や成長に応じた避難

方法や非常持ち出し品の準備，食料・水・トイレ用品などの備蓄についても紹介がありまし

た。さらに，避難所だけでなく在宅避難も選択肢として考え，災害時の家族間の連絡方法や

集合場所などを日頃から話し合っておくことが大切であると強調されました。子どもの特性

やご家庭ごとの状況に合わせた備えを考え，家族全員で防災意識を高めていくことの重要性

を学ぶ機会となりました。 

今回のセミナーでは，親子で考える家族の防災・減災について，大人ができること，子ど

もができることを学び，今後起こりうる災害で生き延びるために家庭で出来る備えを学ぶ 

機会となりました。佐藤氏ご自身の経験をもとに，小さなお子さんがいる家庭の備蓄の  

難しさとその解決策についても議論が交わされました。 

次回（第 5 回）は 12 月 15 日（火）開催を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演の様子（佐藤美嶺氏）  会場の様子 
 

 

文責：新家杏奈（イオン防災環境都市創生共同研究部門） 

https://irides.tohoku.ac.jp/

