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感染症対策部門

これからの感染症対策
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マスクの正しい着け方
隙間ができないようにかつ

品質の確かな、感染防止効果が高い不織布マスクを可能な限り着用

横浜弘明寺呼吸器内科・内科クリニックWebページ
https://www.kamimutsukawa.com/blog2/kokyuuki/339/より引用
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https://www.kamimutsukawa.com/blog2/kokyuuki/339/


手洗い
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公立陶生病院 感染症内科
武藤義和先生のスライド引用

換気
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体調管理
体調が悪いときは、人との接触や外出を控える

https://www.bureau.tohoku.ac.jp/covid19BCP/pdf/health/20210422poster_jp_01.pdf
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伝染性紅斑

感染対策の効果 2019
2020

データ出典 国立感染症研究所 https://medpeer.jp/infection_reports
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伝染性紅斑

感染性胃腸炎インフルエンザ 水痘

ヘルパンギーナ 手足口病 Ａ群溶血性レンサ球菌

咽頭炎



スイスチーズモデルでみるウイルス対策

複数の対策で効果的に

figshare.com/articles/figure/The_Swiss_Cheese_Respiratory_Virus_Defence/
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リスク・ゼロではなく

リスクを下げる考え

一つひとつは７割でも
リスク＝0.3ｘ0.3ｘ0.3・・・＝ 0.3n

感染リスクは1/40に
３つで

Designed by mindandi / Freepik
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ABC
あたり前のことをバカにせずちゃんとやる

感染症の

多くの感染症が2019年より少ないまま
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これまで身につけた感染対策

負担ない範囲で

継続は力なり
仙台市 2023.5.26


